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1 EJEMPLO MAPA MENTAL: DAVID TALENTO

1 Respitacidn
Concentracion
2 Motivacion
1 Jusgos
Memoria
2 Alimentcion

Resolucidn de problemas

Pensamiento oritico
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- Descanso

“ Manejo del estrés

Salud genera
Comunicacion

Empatia

-~ Trabzjo en eguipo
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™ Relaciones familiares

Conciendia ambiental
Habilidades de estudio
Gastidn del dempo
Motivacidn

Materizs escolares

Aireas de interés
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www.grusam.com




